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Prinz Augenoptik
Inh. Andreas Prinz · Augenoptikermeister

Staasstr. 50 · 42369 Wuppertal
Tel. (02 02) 46 46 17 

Das inhabergeführte 
Optik-Fachgeschäft in Ronsdorf
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Im Namen steckt‘s
Bringen Sie die Buchsta-
ben auf dem Namens-
schild in die richtige Rei-
henfolge, und Sie fi nden 
heraus, welchen Beruf 
dieser Mann ausübt.

AIMAN
TREU?

Paare fi nden
Welche Muscheln sind identisch und bilden ein Paar? 
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Sommerfi let Caprese

Zubereitung
Eine Zuc-
chini wa-
schen und 
in ein Zenti-
meter dicke 
Sche iben 
schneiden. 
Eine Auf-
laufform mit 
etwas Oli-
venöl aus-
streichen und mit Zucchinischeiben den Boden be-
legen. Filet trocken tupfen, von Fett und Sehnen 
befreien und in 8 Scheiben schneiden. Diese gut in 
die Breite klopfen. Mit Salz, Pfeffer und Paprika rund-
herum würzen, Tomaten und Mozzarella in Scheiben 
schneiden. Ofen auf 180 Grad Umluft vorheizen. 
Salami scheiben über die Zucchini legen, darüber die 
Filetscheiben geben. Anschließend die Tomatenschei-
ben darübergeben und mit Oreganoblättchen bestreu-
en. Alles mit Mozzarellascheiben abdecken und im 
Ofen etwa 30 Minuten backen. Mit Basilikum garniert 
servieren. Dazu schmeckt Weißbrot.  Schorten/DEIKE

Zubereitungszeit: 25 Minuten

Zutaten für 4 Personen

600 – 700 g Schweinefi let, 8 Scheiben italienische Salami

2 Zucchini, 4 Tomaten, 2 Mozzarella

1 – 2 EL frische Oreganoblättchen, einige Blätter Basilikum

Paprikapulver süß, Salz, Pfeffer

Puzzle
Bringen Sie die Puzzleteile in die richtige Reihenfolge, und Sie erhalten – von links nach rechts gelesen – das Lösungswort.

E LE KT RO - HA L BA CH

Kreisverkehr
In die leeren Felder sind Buchstaben 
so einzusetzen, dass sich – kreisför-
mig – jeweils ein sommerlicher Begriff 
ergibt. Dieser kann entweder im oder 
gegen den Uhrzeigersinn verlaufen.
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Alphametik
Ersetzen Sie die Buchstaben so durch 
Zahlen zwischen 0 und 9, dass die 
Rechnung aufgeht. Gleiche Buchsta-
ben bedeuten gleiche Zahlen.
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Mihalic AUTOFIT

24-Stunden-Tankservice

Zahlen Sie 
bequem mit 
der EC- oder 
Tankkarte

Tel. 02 02 / 46 41 62 
www.kfz-mihalic.de | info@kfz-mihalic.de 

Staubenthaler Straße 55 | 42369 Ronsdorf

ELEKTROINSTALLATIONEN  

HAUSHALTSGERÄTE • LADENGESCHÄFT

Friedenshort 4

42369 Wuppertal (Ronsdorf)

Fon 02 02 - 46 40 41 • Fax 02 02 - 46 40 43

www.elektrohalbach.de

info@elektrohalbach.de

WERKSKUNDENDIENST

AUTORISIERTER KUNDENDIENST  

Versteckrätsel 
In jedem der Wörter ist ein vollständiges kleineres Wort 
enthalten. Die Anfangsbuchstaben der versteckten Wörter 
ergeben – der Reihe nach gelesen – das Lösungswort.

GEHEIMAGENT STAENDER

MARKTANTEIL HOTELBAR TOMATE

GRUNDBUCH INSTALLATION SCHORF

STORCHENNEST SCHALTER RANUNKEL

KAFFEEKLATSCH MIRABELLE

Sudoku  einfach

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in 
jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder Spalte genau 
ein Mal vorkommen.

7 5 9 8 2

6 9 4 3 5 1

6 2 5 8 9

2 6 1 5 8

5 4 8 1 3

4 6 1 8 2 5

3 2 4 5 6

8 7 5 4 2

8 7 5 2

Wenn im Sommer Affenhitze 
herrscht, ist es draußen brü-
tend heiß. Aber wieso muss 
ausgerechnet der Affe für das 
Optimum an Hitze herhalten? Die 
Antwort fi ndet sich im Berliner Zoo 
und ist wahrscheinlich vor gut 100 Jahren entstanden. 
Das Affenhaus war damals zwar eine pompöse Anlage, 
aber wohl nicht besonders gut durchlüftet, sodass dort 
bei heißen Sommertemperaturen eine für die Besucher 
unerträgliche Hitze entstand. Sprach man zu Anfang 
noch von einer Hitze wie im Affenstall, machte der Ber-
liner Volksmund daraus schon bald die „Affenhitze“, die 
den tropischen Tieren zum Glück wohl wenig ausge-
macht haben dürfte.  Schorten/DEIKE

Wörter unter der Lupe
Affenhitze

Kopfnuss
Erkennen Sie die Logik? Welches Quadrat von A bis C 
ersetzt das Fragezeichen?

A

?

B

C

Rebus
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Die beiden Fotos unterscheiden sich durch sieben 
Veränderungen. Welche sind es?

Original & Fälschung

Einer fällt aus der Reihe
Welches der Bilder unterscheidet sich von den anderen 
und fällt aus der Reihe? 

A B

E F

G H

J K

DC

Der dritte Buchstabe
Die dritten Buchstaben der Wörter sind durch andere zu 
ersetzen, sodass neue sinnvolle Wörter entstehen. Die 
neuen Buchstaben ergeben – der Reihe nach gelesen – das 
Lösungswort.

KASTEN SAGEN HELLER

WEITE KASSE GAGE HELL

FEIN ABSAGE GURTE

Mathemodell
Setzen Sie die Zahlen von 1 bis 9 so 
ein, dass die Summe auf jeder Gera-
den gleich ist.

Fotodrudel
Was ist auf dem Foto dargestellt?

Das Naturgartencenter Kremer in Remscheid-
Lennep bietet neben einer riesigen Auswahl an Pfl an-
zen, Bäumen, Blumen, Kräutern und allem, was das 
Gärtnerherz begehrt, in zehn Erlebnishäusern span-
nende Informationen zu verschiedenen Th emen rund 
um die Natur. So erfahren Interessierte im Kräuter-
haus – einem umgebauten Seecontainer – alles über 
Kräuter und Heilpfl anzen und ihre Wirkungsweise. 
Im Kräutergewächshaus werden die schmackhaften 
Pfl anzen nicht nur angeboten, zum Probieren gibt es 
auch frisch gebrühte Kräutertees.

Wenige Meter weiter präsentieren sich viele Zim-
merpfl anzen, die die Luft verbessern. Seltene und 
ausgefallene Zimmerpfl anzen sorgen dafür, dass die 
Kunden sich in ferne Welten träumen und einen 
Hauch von Exotik in ihr Heim bringen können.

Im Farmhaus geht es um junge und alte Gemü-
sesorten. Das Artenvielfalthaus zeigt spielerisch, 
welche naturnahen Bereiche Sie in Ihrem Garten 

brauchen, um die 
Vielfalt zu fördern 
und zu erhalten. 

Im neu eröff neten Gartenmöbel Pop-Up-Shop 
fi nden die Kunden des Naturgartencenters bis 
zum 31. August wieder ein großes Sortiment an 
Gartenmöbeln für das „zweite Wohnzimmer im 
Grünen“. Ob für Garten, Balkon oder Terrasse: 
Wer es sich draußen gemütlich machen will, ist 
hier richtig.

Für das leibliche Wohl ist auch gesorgt. Der 
grüne Food Markt bietet ein vielfältiges, nach-
haltiges, gastronomisches Angebot: Im rostro-
ten Container erwartet die Kunden Frühstück, 
Kaffee und Kuchen, im grünen Container Sa-

late und Bowls und im Foodtruck werden 
f leischlose Gerichte angeboten wie Veggiebur-
ger und mehr. Gesunde Speisen, die lecker 
schmecken! Das Naturgartencenter will einen 
Beitrag zu einer grüneren, nachhaltigeren und 
besseren Welt für alle leisten. Dabei stehen die 
Pf lanzen und Aktivitäten zum Selbstausprobie-
ren im Fokus.  

Das Naturgartencenter Kremer in der Lüttring-
hauser Str. 82, Remscheid-Lennep, hat montags bis 
samstags von 9 bis 19 Uhr sowie sonntags von 11 bis 
16 Uhr geöff net. Der Foodmarkt öff net sonntags 
bereits um 10 Uhr. www.kremer-naturtalente.de.

Naturgartencenter Kremer – das grüne Ausflugsziel

Im Kräuterhaus – einem von zehn Themenhäusern – gibt 
es eine große Auswahl an Kräutern und viele Infos dazu.

Immer wieder günstige Angebote in Remscheid-Lennep

Der Gartenmöbel Pop-Up-Shop bietet Einrichtungsideen 
für Garten, Balkon und Terrasse für jeden Geschmack.
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AUSFLUGSZIELAUSFLUGSZIEL
DAS DAS NEUENEUE GRÜNEGRÜNE

Aus gesetz lichen Gründen ist sonn- und feiertags kein/keine Verkauf/Beratung von/zu Garten  möbeln, Garten  geräten, Brenn stoff en oder Teich technik gestattet. Garten-Center Kremer GmbH, Lennestraße 38, 57368 Lennestadt.

ENTDECKEENTDECKE KREMERKREMERKREMERKREMER in Remscheidin Remscheid

GEWÄCHSHAUS

Wohnen und Leben 
mit Kräutern

GRÜNES STADT HAUS

Grüne und kreative 
Wohninspirationen

BAUMHAUS

Bäume als 
Klimaschützer

EXOTENHAUS

Urbaner Dschungel

GROSSES 
DEKO-SORTIMENT

Mit selbst-
gebackenem 

Kuchen

PowerFLOWE
R

FLOWE
R

FLOWE
R

FLOWER
FLOWER
PowerPower

FOODFOODFOODFOODFOODFOODFOODFOOD

UNDUND KOMMEKOMME NATURNATURZURZURNÄHERNÄHER

Immer
günstige Angebote! HAUS DER 

ARTENVIELFALT

Spielerisch 
Vielfalt fördern

FARMHAUS

Essbare Stadt

www.kremer-naturtalente.de
Facebook gartencenterkremer
Instagram kremer_naturtalente

MO – SA: 9 – 19 Uhr
SO: 11 – 16 Uhr 
Food Markt SO ab 10 Uhr

Kremer Remscheid
Lüttringhauser Str. 82 
42897 Remscheid
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Stellen Sie ein Trinkglas bereit 
und schneiden Sie die Mango 

seitlich am Kern vorbei einmal durch. Nehmen Sie das 
abgeschnittene Stück und streifen Sie es mit etwas 
Druck über den Glasrand, sodass sich die Schale löst 
und das Fruchtfl eisch ins Glas fällt. Mit der anderen 
Seite der Frucht verfahren Sie genauso. Mit einem 
Mangoigel kann man an das Fruchtfl eisch gelangen, 
ohne die Schale zu entfernen: Dazu die Mango wie 
beschrieben aufschneiden und mit einem Messer 
Quer- und Längslinien ins Fruchtfl eisch schneiden – 
ohne die Schale zu durchtrennen. Nun stülpen Sie die 
Schale um und können einzelne Würfel ganz leicht 
lösen.  ab/DEIKE

Tipp Mangos schälen

Am besten 
lässt sich die Mango-

schale entfernen, wenn 
die Frucht noch etwas 

fester ist und sich noch 
nicht leicht mit dem 
Finger eindrücken 

lässt. 

Mit folgendem Trick 
kühlen Sie Ihre Ge-
tränke im Hand-
umdrehen: Geben 
Sie Eiswürfel und 
Wasser im Verhält-
nis 1:1 in einen gro-
ßen Behälter. Fügen 
Sie anschließend einige 
Esslöffel Kochsalz hinzu 
und rühren Sie die Mi-
schung kräftig um. Legen 
Sie dann die Getränkefl a-
schen in den Behälter – 
bereits nach wenigen Minuten 
sind diese wesentlich kälter. Im Kühlschrank werden 
Flaschen schneller kalt, wenn Sie sie in feuchte Kü-
chentücher wickeln. Sollten Sie Flaschen ins Gefrier-
fach legen, vergessen Sie nicht, diese spätestens nach 
30 Minuten wieder herauszuholen, da sie ansonsten 
gefrieren und dadurch platzen können.  amc/DEIKE

Tipp Getränke schnell kühlen

Um Getränke-
fl aschen unterwegs 

zu kühlen, schlagen Sie 
sie einfach in ein feuchtes 
Handtuch ein. Nach etwa 

30 Minuten sind die 
Flaschen deutlich 

kälter. Wortsuche
Der Begriff nennt einen aus Tageslicht gewonnenen Strom.

Konsonantenverhau
Wenn die Buchstaben an den richti-
gen Stellen mit Selbstlauten aufgefüllt 
werden, ergibt sich ein Sprichwort.

M C H S W

N RNN D

R N S TTH

D NS N N H

R Z H L D

Zahlenlogik
Die Zahlen sind nach einem logischen 
Prinzip angeordnet. Welche Zahlen 
fehlen in den leeren Feldern?

73

13

17

11

1521

31

27

238 / 11

17 / 3 19 / 9

2 / 5

Sudoku  mittel

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in 
jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder Spalte genau 
ein Mal vorkommen.

6 9 1 8

9 7 6 3 8

8 3 9 5

9 2 4 8

6 3 2 1

3 4 1 2

3 2 7 4 1

7 4

5 1
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Alloheim Senioren-Residenz Remscheid

Wir dienen Ihrer Lebensqualität

Alloheim Senioren-Residenz – Pflegeeinrichtung am Klinkum| Burger Str. 193 | 42859 Remscheid
Tel.: 0 21 91 / 692 12-0 | remscheid@alloheim.de | www.alloheim.de

Hunde gelten als wahre Jungbrunnen für 
Senioren. Durch Hunde fühlen sie sich ge-
liebt und gebraucht, denn die Fellnasen 
bringen wieder Schwung in den Alltag. 
Durch Zuwendung und tägliche Versor-
gung bekommen die Senioren eine zu-
sätzliche Struktur im Leben. 

Hunde motivieren ihr Herrchen und 
Frauchen dazu, aktiv und fit zu bleiben, 
helfen beim Kontakteknüpfen, geben 
mehr Lebenskraft und vertreiben die Ein-
samkeit.

Sie sind nicht nur tolle Aufpasser, son-
dern auch sehr soziale Wesen. Vor allem 
Senioren, deren Partner verstorben sind, 
fühlen sich oft einsam und finden mit ei-
nem Tier im Haushalt wieder neuen Le-
bensmut. Die spielbegeisterten Vierbeiner 
vermitteln gute Laune und zaubern auch 
älteren Menschen wieder ein Lächeln ins 
Gesicht.

Alexandra Bläsing (links im Bild) leitet 
die Alloheim Senioren-Residenz – Pflege-
einrichtung am Klinikum und bringt Bruno 
täglich mit – zur Freude der Bewohner.

Das Team der Alloheim Senioren-Residenz – Pflegeeinrichtung am Klinikum (von links): 
Alexandra Bläsing (Einrichtungsleiterin) mit Bruno, Margarete Gronek (Pflegedienstleite-
rin Altenpflege), Martina Schmidt (Pflegedienstleiterin Junge Pflege), Jens Könntgen (Kü-
chenleiter), Josephine Skorupa (Casemanagerin), Frank Loseries (Leiter Sozialer Dienst), 
Jennifer Bösler (Qualitätsmanagerin) und Stephanie Böhme (Hauswirtschaftsleitung).

Die Alloheim Senioren-Residenz ist die richtige Wahl für hervorra-
gende Pflege und komfortables, sicheres Betreutes Wohnen im Alter. 
Seit mehr als 48 Jahren hat Alloheim Erfahrungen im Pflege- und 
Betreuungsbereich – von der stationären Pflege über die Kurzzeit-, 
Verhinderungs- und Tagespflege bis zur Spezial-Pflege. Die Alloheim 
Senioren-Residenz – Pflegeeinrichtung am Klinikum finden Sie in der 
Burger Straße 193, 42859 Remscheid. 

Sie bietet einen geschützten Demenzbereich an: Hier fühlen sich die 
Bewohner mit Demenz geborgen und wertgeschätzt. Auch der Bereich 
„Junge Pflege“ ist ein besonderes Angebot der Remscheider Alloheim 
Residenz: Menschen zwischen 18 und 65 Jahren, die zum Beispiel 
durch einen Unfall oder eine Erkrankung dauerhaft Pflege benötigen, 
werden hier fürsorglich betreut, um ihnen ein hohes Maß an Lebens-
qualität zu ermöglichen.

Das Alloheim-Motto „Wir dienen Ihrer Lebensqualität“ wird in der 
Senioren-Residenz gelebt, nicht nur in Bezug auf die Bewohner und 
deren Angehörige, sondern auch auf Mitarbeiter, Lieferanten, Koope-
rationspartner und das direkte Umfeld. Die Bewohner genießen das 
ansprechende Ambiente, die Geborgenheit und die hohe Lebensquali-
tät. Das Ziel der Alloheim Senioren-Residenz ist es, den Bewohnern 
ihr Leben so angenehm wie möglich zu machen, auch wenn sie kör-
perlich oder psychisch eingeschränkt sind. Dazu gehören ein Service, 
der das Leben leichter macht, und vielfältige Aktivitäten.

Das Wohlbefinden der Senioren wie-
derum sorgt dafür, dass die Lebens-
qualität der Angehörigen steigt, weil 
sie ihre Lieben gut versorgt wissen und 
sie sich keine Sorgen machen müssen. 
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Fast zwei Jahre ist es her, seit das 
Mal- und Keramikatelier Heider-
mann in der Staasstraße 45 seine 
Türen geöff net hat. Seitdem nutz-
ten viele Ronsdorfer das Angebot. 
Große und kleine Maler haben ihre 
Freude daran, Keramiken nach 
Lust und Laune zu gestalten – ent-
weder für sich selbst oder als Ge-
schenk. 

In den bevorstehenden Sommer-
ferien warten wieder kreative An-
gebote auf Kinder ab sechs Jahren, 
die Spaß an etwas Besonderem ha-
ben. Jeden Donnerstag in der Zeit 
von 13 bis 18 Uhr können sie ihrer 
Fantasie freien Lauf lassen und 

nach Herzenslust Keramik bema-
len. Für 17 Euro inklusive Farben 
und Brand im Keramikofen haben 
sie die Möglichkeit, Tassen, Becher, 
Müslischalen oder Teller nach eige-
nen Vorstellungen zu gestalten. 

Und nicht nur für Kinder hält 
Antje Heidermann Angebote be-
reit. Ob Familienfeste, Geburtsta-
ge, Firmenevents oder Junggesellin-
nenabschiede – all das und mehr 
kann hier auf etwas andere Art ge-
feiert werden. Und auch wenn Oma 
und Opa mit den Enkeln etwas Au-
ßergewöhnliches planen, sind sie 
hier genau richtig. Gemeinsam ma-
len macht viel Spaß und wird zu ei-
nem unvergessenen Erlebnis – und 
jeder hat eine bleibende Erinnerung 
in Form von Tasse oder Becher.

„Bei schönem Wetter kann ab Ju-
ni auch draußen im Hinterhof ge-
malt werden“, freuen sich Antje 
Heidermann und Nathalie Gaüzes-
Halbach, die jetzt auch mit ihren 
interessanten Ideen die Maler im 
Atelier begleitet.

Geöff net ist das Mal- und Kera-
mikatelier Dienstag, Donnerstag, 
Freitag und Samstag von 12 bis 18 
Uhr, Mittwoch von 10 bis 13 Uhr, 
Montag geschlossen.

Jeden ersten Freitag im Monat 
fi nden nachmittags Kurse für Kin-
der und abends für Erwachsene 

statt, in denen besondere Maltech-
niken für die Keramik gezeigt und 
ausprobiert werden.

Kontakt: 
Staasstraße 45

Tel. 01 51 / 14 99 29 89
info@antjeheidermann.de 
www.antjeheidermann.de

Malen in Ronsdorf
als Ferienangebot

So oder so ähnlich kann eine bemalte 
Keramik-Müslischale aussehen.
 Foto: Pixabay

Mal- und Mal- und 
Keramik-AtelierKeramik-Atelier

Antje HeidermannAntje Heidermann

Staasstr. 45 | 42369 Wuppertal

0151/14 99 29 89
info@antjeheidermann.de
www.antjeheidermann.dewww.antjeheidermann.de

Bemalen Sie Ihre Keramiken im 

Atelier oder draußen im Hof.
Bald ist FFEERRIIEENNZZEEIITT!!

www.tv-hasten.de

Ausschnitträtsel
Welcher Bildausschnitt von A bis F ersetzt das Feld mit 
dem Fragezeichen?

A D

EB

C F

?

Gleiche Symbole bedeuten gleiche Zahlen. Durch Rechnen und Tüfteln sind die Symbole durch 
Zahlen zu ersetzen, sodass die Rechnung schlüssig wird.

Symbolrechnen
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Von links: Konstantinos Papachatzis (Dimitra II), Yordan Lidonnici (Bei Giovanni),
Markus Kärst (Central), Smiljan Milanovic (Bergischer Hof), Michael Nolzen (Gast-
stätte Nolzen), Michele Noia (La Favola), Sebastiano Carbone (Ristorante L‘ Ancora).

DIMITRA II
TRADITIONELLE GRIECHISCHE KÜCHE

Inh. Konstantinos Papachatzis

Lüttringhauser Str. 80 | 42369 Wuppertal
Speisekarte auf www.dimitra2.de | Tel. 02 02 / 94 60 46 20

Öffnungszeiten:
Mo – Sa 17.30 – 23.00 Uhr
So 11.30 – 14.30 Uhr + 17.30 – 23.00 Uhr
Di Ruhetag
Urlaub 27. Juni – 3. August

Öffnungszeiten Do – Mo ab 16.30 Uhr, So 11.00 – 13.30 Uhr + 
ab 16.30 Uhr, Di + Mi Ruhetag, Urlaub 26. Juli – 17. August

Tel. 02 02 / 51 98 92 11 | Kurfürstenstraße 146
42369 Wuppertal | www.bei-giovanni.eatbu.com

Öffnungszeiten
Di – Sa 17.00 – 23.00 Uhr, So 17.00– 21.00 Uhr, Mo Ruhetag

Urlaub 22. August – 3. Oktober

Balkanküche • Bergische Küche • Steakhaus
Marktstr. 41
42369 Wuppertal
Tel. 02 02 / 72 53 43 04
www.bergischerhof.com

Di – So 11.30 – 14.30 Uhr 
17.30 – 23.00 Uhr

Mo Ruhetag

Öffnungszeiten 
Di – Fr 9.00 – 22.00 Uhr
Sa 10.00 – 22.00 Uhr
So + Mo Ruhetag

Marktstr. 21
42369 Wuppertal 

Tel. 02 02 / 28 32 09 40 

www.central-ronsdorf.de

Öffnungszeiten
Di bis Fr 12.00 – 14.30 + 17.30 – 23.00 Uhr 

(Küche bis 22.00 Uhr)
Sa 17.30 – 22.00 Uhr (Küche bis 22.00 Uhr)
So 12.00 – 14.30 Uhr + 17.30 – 23.00 Uhr

(Küche bis 22.00 Uhr)
Mo Ruhetag
Urlaub 6. August – 5. September

Ristorante • Pizzeria La Favola

Öffnungszeiten
Mi – Mo 12.00 – 14.30 Uhr

17.30 – 22.00 Uhr
Di Ruhetag
Urlaub 11. Juli – 2. August

Mit Freude genießen
Inh. Michele Noia

www.ristorantelafavola.de

Tel. 02 02 / 62 15 60
Holthauser Str. 29
42369 Wuppertal

RONSDORFER RONSDORFER 
GASTRONOMENGASTRONOMEN  

wünschen einen schönen,  wünschen einen schönen, 
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

schrift-
liche
Prüfung

gute
körperl.
Ver-
fassung

Früchte

japani-
sche
Silben-
schrift

Klatsch,
Tratsch

Ge-
treide-
sorte

Hasen-
lager

zartrot

Biene

Vorname
von US-
Filmstar
Moore

Staat im
Orient

flink,
beweg-
lich

Sammel-
stelle

franz.
Staats-
präsident

Mutter
Isaaks
(A.T.)

Figur in
Schillers
‚Wallen-
stein‘

Tunke
(franz.)

Telefon-
vermitt-
lungs-
stelle
gebün-
delter
Wasser-
ausstoß

Unter-
wäsche-
stück,
Mieder

Not-
signal

Gegen-
stände

Ahnen-
ver-
ehrung

kleinste
Energie-
menge

sommer-
liches
Hemd
(engl.)

englisch:
wir

warme
Jahres-
zeit

Zubehör
für
Strand-
gänger

histor.
Reich in
Frank-
reich

Woh-
nungs-
flur

Buß-
bereit-
schaft

ein
alkohol.
Getränk
(Kw.)

beliebtes
Reise-
ziel im
Sommer

Trink-
gefäß,
Seidel

akade-
mischer
Grad
(Abk.)

Bürger-
steige

erd-
nächster
Stern

alko-
holisches
Mix-
getränk

Abk.:
Eintritts-
alter

Rufname
Laudas †

Fremd-
wortteil:
neu

Haupt-
stadt
des
Jemens

Strand-
spiel-
mit
Kugeln

wegge-
schoben

eine
Farbe

eine
Steuer,
Abgabe
(Kw.)

stehen-
des Ge-
wässer

europ.
Gift-
schlange
(...viper)

Durch-
schnitts-
muster

Erfri-
schung
im
Sommer

Wasser-
fahrzeug

Welt-
raum

zwölf
Dutzend

illoyal,
abtrün-
nig

Stadt
an der
Yonne,
Burgund

Papst-
name

Jacke
ohne
Ärmel

Krusten-
tier
(Mz.)

englisch:
Einheit

japa-
nischer
Klapp-
fächer

Biber-
ratte

Auto-
abstell-
raum

Graf-
schaft in
Wales

san-
diges
Meeres-
ufer

Lachs-
forelle

sich
wundern

zusam-
men-
zählen

Vorsilbe:
ausein-
ander

englisch:
eins

Furcht

Mut,
Courage

eh. dt.
Eiskunst-
läufer
(Rudi)

Säuge-
tier-
gattung

Börsen-
beo-
bachter

Ertrag
ange-
legten
Kapitals

rechter
Neben-
fluss der
Donau

Sieb

Metall-
gemisch

Schutz-
patron
der Jäger

Art
einer
Urlaubs-
fahrt

Drei-
finger-
faultier

israel.
Stadt am
Golf von
Akaba

rund,
circa

Zeichen
in
Psalmen

Kerb-
tiere

Sammel-
objekte f.
Strand-
gänger

weis-
machen

Kamin

Haupt-
betriebs-
zeit

Schwur

Ort
in der
Ober-
lausitz

eine
Jahres-
zeit

Lärm um
nichts
(ugs.)

chem.
Zeichen
Gado-
linium

japa-
nisches
Flächen-
maß

lang-
weilig

asia-
tische
Völker-
gruppe

Garten-
gemüse

kretische
Königs-
tochter
(Sage)

ost-
afrika-
nischer
Staat

Kfz-K.
Hagen

Nutz-
tier

griechi-
scher
Buch-
stabe

Wasser-
strudel

Wachol-
der-
brannt-
wein

ohne
Inhalt

Spiel-
klasse
beim
Sport

Über-
setz-
boot

großes
Raubtier

Wind-
schatten-
seite

Kapu-
ziner-
pilz

tür-
kische
Währung

Glas-
licht-
bild
(Kw.)

Vorn. von
Schausp.
Ochsen-
knecht

Zuruf an
Zugtiere:
Halt!

Ge-
sangs-
stück

Körper

grie-
chisch:
ja

knau-
serig

engl.
Abk.:
Raster
Image

arbeits-
freie
Zeit

bayri-
scher
Doppel-
gipfel

Winter-
sport-
gerät

Ding-
wort,
Substan-
tiv

germa-
nischer
Wurf-
spieß

US-
Bundes-
staat

das
Existie-
rende
(philos.)

Anfän-
gerin

Freiluft-
lokal
am Ufer

spitzer
Pfahl
(Schutz-
wall)

Arbeits-
team
(Kw.)

DP-SB22-2130a-6
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 1 Aneignung

 2 Astrologe

 3 starke Verletzung

 4 Beruf im Rechtswesen

 5 landesweiter Arbeitsausstand

 6 Verbindung

 7 Handwerksbetrieb

 8 Lehrlinge

 9 Knobelutensil

 10 Speiseeisspezialität

 11 Desillusionierung

 12 These, Maxime

 13 Ballsportveranstaltung

 14 heftiger Regen

 15 Hilfe

 16 unverhoffte Einnahmen

 17 ein Möbelstück

 18 über allen Zweifeln erhaben

Aus den Silben AN - AN - AUS - BA - 
BAU - BE - BE - BE - BIL - BRUCH - 
CHER - DE - DEN - DENK - DEU - 
DUNG - EIN - ER - FEL - GE - GELD - 
GEN - IN - KEN - LEIT - LICH - ME - 
NA - NAH - NE - NE - NEN - NIER - 
NIS - NUECH - RAL - RECHTS - REI - 
RUNG - SATZ - SCHLUSS - SCHRANK - 
SCHREI - SE - SITZ - SPLIT - STERN - 
STREIK - STUET - TE - TEN - TER - 
TER - TUR - UN - UN - VER - WALT - 
WOL - WUER - WUN - ZU - ZUNG sind 
18 Wörter zu bilden, deren fünfte 
Buchstaben, von unten nach oben 
gelesen, und achte Buchstaben, von 
oben nach unten gelesen, ein Zitat 
von Albert Camus ergeben.

Silbenrätsel

Schüttelrätsel
Durch Umstellen der Buchstaben sind neue sinnvolle Wör-
ter zu bilden. Die Anfangsbuchstaben ergeben – der Reihe 
nach gelesen – das Lösungswort.

SOWIE TREUE EDLER

ERSTE TAKEL KISTEN

ALPENRESERVAT HUNGER

ACHSEL ZIELEN SAENGERIN

Schiffe versenken
Die abgebildeten „Schiffe“ sind aufzuspüren. Alle Schiffe 
liegen senkrecht oder waagrecht im Wasser. Keines berührt 
ein anderes, auch nicht über Eck. Die Zahlen am Rand 
geben die Anzahl der Schiffsteile pro Spalte oder Zeile an.

1 6 3 3 2 2 5 3 4 1 4 1

3

3

3

1

5

3

2

5

2

1

2

5

DEN REST ERLEDIGEN WIR!

AWG Abfallwirtschaftsgesellschaft 
mbH Wuppertal
Korzert 15 . 42349 Wuppertal
Telefon: 0202 / 40 42 0

ABFALLWIRTSCHAFTSGESELLSCHAFT 

MBH WUPPERTAL

SPERRMÜLL

ABFALLKALENDER

TONNENSERVICE

SAMMEL ABC

STELLENANGEBOTE

AKTUELLES

KONTAKT

RECYCLINGHÖFE

IMPRESSUM

Appsolut praktisch:

Die neue
AWG-App!

Mehr Infos auf:
www.awg.wuppertal.de

J A H

R
E

Die beiden Fotos unterscheiden sich durch sieben 
Veränderungen. Welche sind es?

Original & Fälschung

Sudoku  schwer

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in 
jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder Spalte genau 
ein Mal vorkommen.

7 6

1 4

3 6 5 9

5 3 7

1 7 2

9 8

8 3

1

2 4 5 8

Mathemodell
Setzen Sie die Zahlen 1 bis 7 so ein, 
dass die Rechnungen aufgehen.

+

+

–

=

=

=
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Das LVR-Freilichtmuseum Lindlar 
zeigt das Leben und Arbeiten der 
Menschen im Bergischen Land in 
den letzten drei Jahrhunderten. In 
den Sommerferien gibt es wieder 
viele spannende Angebote für alle 
Altersgruppen.

Von Bastelworkshops mit Natur-
materialien über Familienführun-
gen bis hin zum gemeinsamen Ba-
cken im historischen Backhaus 
– während der Ferienzeit finden 
Mitmachaktionen und Museums-
rundgänge zu unterschiedlichen 
Themen statt.

Mit dem Freilichtmuseum werden 
die Sommerferien spannend. Mehr 
Infos und das aktuelle Programm 
unter www.freilichtmuseum-lind-
lar.lvr.de.

Die Besucher erwartet eine 
historische Zeitreise zum Anfassen
Von der Dorfschule über die Schmie-
de bis hin zum Schweinestall: Auf 
dem Museumsgelände sind rund 40 
historische Gebäude aus verschiede-
nen Jahrhunderten zu besichtigen. 
Die Gebäude sind innen und außen 
so eingerichtet, wie sie einst an ih-
rem Originalstandort aussahen, be-
vor sie Stück für Stück in das Mu-
seum versetzt wurden. 

Auf dem 30 Hektar großen Mu-
seumsgelände sind Wege, Gärten, 
Äcker und Wiesen so angelegt wie 
früher. Die Bewirtschaftung erfolgt 
in anstrengender Handarbeit mit 
Pferdegespannen und Traktoren. 

Die Gebäude sind nicht nur Aus-
stellungsstücke – sie werden genutzt 

und stecken voller Leben. Schmied, 
Seilerin, Sattler, Bäcker, Landwirt 
oder Hauswirtschafterin präsentie-
ren hier alte Arbeitstechniken und 
erzählen spannende Geschichten zu 
den Häusern.

In den Ställen und auf den Weiden 
werden vom Aussterben bedrohte 
Nutztierrassen wie die Weiße Deut-
sche Edelziege, das Rote Höhenvieh 
und Bergische Landhühner gehal-
ten. Umweltschutz, Nachhaltigkeit 
und die Vermittlung von ökologi-
schen Inhalten haben in der Muse-
umsarbeit einen sehr hohen Stellen-
wert. 

Die Seminar- und Führungspro-
gramme bieten vielfältige Angebote 
zu unterschiedlichen Themen und 
für alle Altersklassen. Mitmach-Ak-
tionen, Spielplätze und viele Tiere 
bieten Spiel und Spaß für Kinder 
und machen das Freilichtmuseum zu 
einem beliebten Ausflugsziel für die 
ganze Familie.

In den Sommerferien bietet das 
Freilichtmuseum ein besonderes 
Programm für Kinder an:

Gartentage am Samstag, 2. Juli und  
13. August, jeweils 10.00 – 18.00 Uhr
Die Museumsgärten öffnen ihre Pfor-
ten. An den Gartentagen stehen Fach-
kräfte des Museums in den Gärten für 
Fragen, Informationen und kleinere 
Gartenführungen für die Besucher zur 
Verfügung. 

Gegen eine Spende können Saatgut 
alter Sorten und frisches Gemüse er-
worben werden – solange der Vorrat 
reicht. 

 
Auf Achse: Techniktag im Museum
Sonntag, 17. Juli
10.00 – 18.00 Uhr 
An Sonntag, 17. Juli, ist die Steinbruch-
bahn in voller Aktion. Rund um die Stre-
cke dreht sich alles um die Arbeit in den 
Steinbrüchen. Über das Museumsgelän-
de verteilt gibt es Vorführungen von 
Dampfmaschinen, historischen LKWs, 
Traktoren, Unimogs, Stationärmotoren 
und dem historischen Bagger sowie ein 
vielseitiges Begleitprogramm.

Kontakt:
www.freilichtmuseum-lindlar.lvr.de
Tel. 0 22 34 / 99 21 - 555
freilichtmuseum-lindlar@lvr.de
Für das Auto-Navi:
Heiligenhoven 16a, 51789 Lindlar

Öffnungszeiten:
März bis Oktober
Di bis So. 10.00 bis 18.00 Uhr
November bis Februar
Di. bis So. 10.00 bis 16.00 Uhr
Montags geschlossen

Freilichtmuseum Lindlar: Eintauchen in die Vergangenheit
In historischen Gebäuden wird das Leben der letzten drei Jahrhunderte authentisch gezeigt

Das 1870 in Ronsdorf gebaute Bandweberhaus der Familie Thiemann wurde 1991 Stein 
um Stein in das Freilichtmuseum versetzt. Fotos: LVR Freilichtmuseum Lindlar

Der verantwortungsvolle Umgang mit Tier und 
Natur spielt im Freilichtmuseum eine große 
Rolle.

Freier Eintritt für Kinder unter 18 Jahren Freier Eintritt für Kinder unter 18 Jahren 

Am dritten Sonntag im Juli ist die Steinbruchbahn in Aktion – die Besucher erfahren außerdem alles rund um Dampfmaschinen, historische Fahrzeuge und mehr.
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4 Buchstaben

IWAN, LOKS, RAGE, RUTH, STAR

5 Buchstaben

EMSIG, INDRA, KEMAL, 

SONNE, TREFF

7 Buchstaben

EINOEDE, EURYTOP, FREIBAD, 

GRIFFEL, SOFTEIS, TRATSCH

8 Buchstaben

BADEHOSE, BAERLAPP, 

DROMEDAR, EISDIELE, 

KLEISTER, LIEBELEI, 

PFRUENDE, WEHKLAGE

9 Buchstaben

GRILLFEST, HAGEBUTTE, 

KEHRBESEN, LASCHHEIT, 

SEESTERNE, WASSERSKI

10 Buchstaben

HILDESHEIM, LIEGESTUHL

Tragen Sie die Begriffe so in die Rätselgrafi k ein, dass alle Wörter ihren richtigen Platz erhalten. Das Hilfswort soll Ihnen den Einstieg erleichtern.

4

4

44

5

5

5 5

5

7 7

7

8 8 8

8

9

9

4

7

7

7

8

8

8

8

9

9

9

9

10

10
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F R E I B A D

Gitterrätsel

Halden-Hügel-Hopping – Bergsteigen der besonderen Art im Ruhrgebiet
Wer gerne Bergwanderungen unter-
nimmt, kann dies auch in der Nä-
he – beim Halden-Hügel-Hopping. 
Der Kreis Recklinghausen, der das 
Freizeitportal www.regiofreizeit.de 
in Kooperation mit der Stadt Bottrop 

betreibt, stellt zwölf Th emenrouten 
vor, die natürliche Erhebungen und 
künstliche Berghalden verbinden. Die 
Wanderer können schöne Aussichten 
genießen und erfahren nebenbei In-
teressantes über Th emen wie Berg-

bau und Strukturwandel, Städte und 
Menschen sowie Industrienatur.

Auch für die Bergwanderer im 
nördlichen Ruhrgebiet ist die schönste 
Belohnung das Erreichen des Gipfels. 
Auf den insgesamt 17 Halden erwar-

ten die Wanderer zum Teil Gipfel-
Kunstwerke wie Obelisk und Tetra-
eder. Doch schon auf dem Weg zum 
Gipfel gibt es viel zu entdecken und zu 
erfahren. Nähere Informationen un-
ter www.halden-huegel-hopping.de.

        
Bundeshöhe 7  ▶  42285 Wuppertal  ▶  Tel.: 0202 57 42 27  ▶  bibu@cvjm-westbund.de

  ▶ Fr. 16–21 Uhr  ▶  Sa. 15–21 Uhr  ▶ Sonn- & Feiertage 12–18 Uhr   ▶ www.schwebebahnbistro.de

Am 16. Juli und 20. August 

laden wir bei ab 18.30 Uhr 

bei trockenem Wetter zum 

Grillfest mit Live-Musik ins 

Schwebebahnbistro ein.

Wir freuen uns auf schöne 

Sommerabende!

-lich willkommen
in Wuppertals 

einzigartigem Bistro.

Grillfest & Live-Musik

2022-06-03_Anzeige_Wochenschau_Grillfeste_185x100_CT_01.indd   1 15.06.22   11:45



Schüttelschwede

Öffnungszeiten und Termine 
nach Vereinbarung 
 Montag Ruhetag

Kurfürstenstraße 102 | 42369 Wuppertal
Tel. 02 02 / 3 17 87 00

Friseurmeisterin Maria Pina Lukàcs

Ihr Ronsdorfer Familien-Friseur
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Die Buchstaben der Lösungswörter sind geschüttelt vorgegeben. Ordnen Sie sie zu sinnvollen Begriffen und tragen Sie diese in Pfeilrichtung ein.

Wir freuen uns, Sie in unserem 
frisch renovierten Sanitätshaus 

im Herzen von Elberfeld 
begrüßen zu dürfen!

Wir beraten Sie gerne zu den Themen: 
• Kompressionsstrümpfe
•
•
•
•

Hofaue 91 - 42103 Wuppertal | Tel. 0202 698 090 83 | Mail: info@mediroent.de

casa

14

Tunnel
Finden Sie die einzig mögliche Tunnelverbindung zwischen 
dem Ein- und dem Ausgang. Die Verbindung darf sich nir-
gends überschneiden oder berühren. Die Zahlen geben an, 
über wie viele Felder sich der Tunnel in der jeweiligen Zei-
le bzw. Spalte zieht. 

7

2

6

1

2

5

3

5

3 4 6 4 4 4 6

„An einem Sommermorgen da nimm den Wanderstab, 
es fallen deine Sorgen wie Nebel von dir ab.“ 
 (Theodor Fontane)
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#NEANDERTHAL MUSEUM 
Talstr. 300 · 40822 Mettmann · DI bis SO 10:00 bis 18:00 Uhr 

Weitere Infos und Tickets online unter neanderthal.de

Sommer 
in der 

Steinzeit
Großes

KINDER-

Ferienprogramm

———————— 

MUSEUMSFEST am 

6. und 7. August!

Ne

ue
Sonderausstellung

Hier im Naturschutzgebiet, wo einst 
der berühmte Neanderthaler gefunden 
wurde, erlebt ihr heute einen tollen Fa-
milienausflug mit der ganzen Familie!

Im Neanderthal Museum entdeckt 
ihr mit vielen Mitmach-Stationen, ei-
nem kostenlosen Audioguide und zahl-
reichen Rekonstruktionen unserer Ver-
wandten aus der Vergangenheit die 
faszinierende Geschichte der Mensch-
heit von der afrikanischen Savanne 
bis in unsere heutigen Großstädte. 
Ihr begegnet dem berühmten Mr. N 
und dem süßen Babymammut Tin-
ka oder findet an der spektakulären 
Klimawand heraus, wie sich die Na-
tur in den verschiedenen Warm- und 
Kaltzeiten verändert hat. Die große 
Sonderausstellung „CATS – Eiszeit-
liche Jäger“ nimmt euch mit in die 
Welt der Säbelzahnkatzen und ihrer 
wilden Verwandten! Alle Highlights 
im Museum besucht ihr inklusive 15% 
Familienrabatt.

In den Sommerferien findet ihr dort 
ein buntes Programm mit wechselnden 
Motto-Tagen, verschiedenen Work-
shops zum Leben der Neandertha-
ler mit tollen Bastelaktionen und viel 
Action. 

Für ein besonderes Erlebnis mit den 
Großeltern reisen Kinder „Mit Oma 
und Opa in die Steinzeit!“. Nach einer 
spannenden Führung durch die Aus-

stellung wird hier in der Steinzeitwerk-
statt gemeinsam ein Steinzeitmesser 
angefertigt und an der Schießbahn eu-
er Jagdgeschick auf die Probe gestellt.
Nach einer Rad- oder Wandertour 
durchs Tal oder einem Spaziergang 
ums Eiszeitliche Wildgehege, in dem 

ihr Tarpane, Auerochsen und Wisente 
aus nächster Nähe besucht, bieten das 
Museumscafé mit Dachterrasse Zeit 
zur Entspannung, der große Steinzeit-
spielplatz viel Raum zum Spielen und 
Toben sowie die E-Bike-Ladestationen 
Energie für die Weiterfahrt. Aus Wup-

pertal könnt ihr direkt mit der S-Bahn 
anreisen oder einen der drei Parkplätze 
im Tal nutzen. 

Mehr Informationen zu allen Pro-
grammen, den Öffnungszeiten und 
Anreisemöglichkeiten findet ihr unter 
www.neanderthal.de.

Der Sommer im Neanderthal Museum
Buntes Programm mit Sonderausstellung, Workshops, Motto-Tagen und vielem mehr

Neben vielen Infos könnt ihr auch Rekonstruktionen unserer frühen Verwandten erleben. Foto: Neanderthal Museum
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Der Winterschlaf ist vorbei und 
endlich ist es soweit: Der Saison-
Auftakt 2022 ist eingeläutet und 
der Klettersteig auf Deutschlands 
höchster Eisenbahnbrücke hat wie-
der dort geöffnet, wo Industriekul-
tur hautnah erlebbar ist. 

In 107 Metern Höhe überspannt 
der gigantische Stahlbogen das Tal 
der Wupper: Die Müngstener Brü-
cke ist das Wahrzeichen des Bergi-
schen Landes, sie gilt als Meilen-
stein deutscher Industriekultur und 
setzt seit dem ausgehenden 19. 
Jahrhundert europaweit Maßstäbe 
der Ingenieurskunst. 

Derzeit befindet sich die höchste 
Eisenbahnbrücke Deutschlands, 
die noch heute Teil der Bahnstre-
cke Solingen-Remscheid-Wupper-
tal ist, auf dem Weg zum UNESCO-
Welterbestatus. 

War das imposante Bauwerk bis-
her dem Bahnverkehr vorbehalten, 
ist es seit 2021 auch für den Publi-
kumsverkehr erschlossen. Über den 
„Brückensteig“ geht es zu Fuß über 
777 Stufen in einem spektakulären 
geführten Aufstieg über die Bogen-
konstruktion bis zu einer Plattform 
in 100 Metern Höhe.

Stufe für Stufe in schwindelerregende 
Höhe bis zur Vogelperspektive
Ausgangspunkt der Tour ist am Haus 
Müngsten, direkt unter der Brücke. Ge-
eignet ist sie für Jung und Alt, Groß und 
Klein. Alle Abenteuerlustigen, auch Kin-
der und ältere Menschen, sind willkom-
men. Die Besucher werden in kleinen 
Gruppen gut gesichert von ausgebildeten 
Trainern geführt. 

Im durchlaufenden Sicherungssystem 
erklimmen die Kletterteams die Stufen 
der Bogentreppe. Dabei entfaltet sich mit 
jedem weiteren Meter das atemberauben-
de Ausmaß des Bauwerks. Von ganz 

oben, in 100 Metern Höhe, eröff net sich 
eine großartige Aussicht ins Tal, zur 
Wupper und über die Höhen. Während 
der Tour gibt es Hintergrundinfos zum 
Bauwerk und bei kurzen Pausen können 
die Kletterer fantastische Fotos machen.

Geschäftsführer Søren Walla sowie 
Projektleiter Gottfried Engendahl vom 
Wuppertaler Unternehmen Deepwood 
GmbH haben das Wuppertaler Unter-
nehmen in enger Kooperation mit der 
Deutschen Bahn und dem Bergischen 
Städtedreieck initiiert, verwirklicht und 
sind für den Betrieb der neuen Attrak-
tion verantwortlich.

Vorher war ein umfassender Abstim-
mungsprozess erforderlich. Verträgt sich 
das Projekt mit dem Naturschutz im sen-
siblen Gebiet der Wupper und der um-
gebenden Wälder der Wupperberge? 
Gibt es aus Gründen des Denkmalschut-
zes Einwände? Passt ein Brückensteig 
zum möglichen Welterbe? Wie ist er 
technisch umsetzbar? Nach ausführli-
cher Prüfung war klar, dass das Projekt 
starten kann. Genutzt wird ein vorhan-
dener Wartungsweg, der ohnehin durch 
eine Führungsschiene gesichert wird. Es 
ist deshalb nicht notwendig, baulich in 
das Brücken-Denkmal einzugreifen. 
Nachdem die Deutsche Bahn die auf-
wendige Sanierung der Müngstener Brü-
cke abgeschlossen hat, ist der Weg nun 
im wahrsten Sinne des Wortes frei.

Die Deepwood GmbH setzt zahlrei-
che Events für Unternehmen im Bereich 
der Team- und Organisationsentwick-
lung um. „Im Grunde ist es genau das, 
was auch den Brückensteig ausmacht: 
Wir schaff en mit unserem Team den 
Raum und die Atmosphäre, damit Men-
schen gemeinsam etwas Außergewöhn-
liches erleben können.“

Tickets können online oder vor Ort 
erworben werden. Nähere Informatio-
nen unter www.brueckensteig.de.

Brückensteig: Spektakuläre Aussichten von der Müngstener Brücke
Touristisches Highlight macht Industriekultur hautnah erlebbar

Höhenangst sollten die Besucher nicht haben.  Foto: Elias El Ghorchi

Sudoku  schwer

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in jedem Neunerblock, 
jeder Reihe und jeder Spalte genau ein Mal vorkommen.

5 2 4

1 7 3

2

2 8

9 6 5

7 5 9

5 1 4 6

8 7 2

8 9 1

Würfelrätsel 
Zu den drei sichtbaren Buchstaben eines jeden Würfels sind noch drei weitere 
zu erraten, sodass Sie sechsbuchstabige Wörter von nachstehender Bedeutung 
erhalten. Die unsichtbaren Buchstaben ergeben dann, in der Reihenfolge der 
Würfel gelesen, ein Zitat von Abraham Lincoln.

1 Hauptstadt Kameruns, 2 Umgestaltung, 3 bange Gefühle, 4 Versagen, Un-
fähigkeit, 5 innig mögen, 6 gefallsüchtig, 7 Vollversammlung, 8 pachten, leihen, 
9 fester Zeitpunkt

7 8 965

4321
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Zeichensuche
Bringen Sie die drei Rechnungen in Ordnung! Jedes Rechenzeichen muss pro 
Rechnung ein Mal verwendet werden. Es gilt Punkt vor Strich. Die roten Zahlen 
sind die Ergebnisse.
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Sehenswürdigkeiten am Faden
Finden Sie den richtigen Anfang, und die zwölf Buchstaben der Rategitter er-
geben jeweils eine Sehenswürdigkeit, die schlangenförmig zu lesen ist.
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Melanin ist der Farbstoff, der unseren Au-
gen, Haaren und unserer Haut Farbe ver-
leiht. Er besteht aus vielen Stoffverbin-
dungen. Die ultraviolette Strahlung der 
Sonne schafft es, diese zu zerstören und 
das Haar wird heller. Im Sommer geschieht 
das am häufi gsten. Denn zu dieser Zeit ist die 
ultraviolette Strahlung am stärksten, außerdem 
halten wir uns viel draußen auf. Werden die Sonnenstrah-
len vom Wasser refl ektiert, verstärkt sich der Effekt sogar noch. Im Winter, 
wenn die Sonne weniger stark ist, kann das Melanin neue Stoffverbindungen 
aufbauen – die Haare wachsen dann wieder dunkler nach.  Glawion/DEIKE

Warum werden Haare 
in der Sonne heller?

Um die Ecke geschaut
Welche Begriffe sind auf den Fotos dargestellt?
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Botanischer Name: Cobaea Scandens

Herkunft: Mexiko

Standort: Garten/Balkon: sonnig 
bis halbschattig; windgeschützt 
auf nährstoffreichem Boden

Pfl egehinweise: Besonders in der Blütezeit viel gießen, aber 
Staunässe vermeiden, einmal monatlich düngen.

Die zur Familie der Sperrkrautgewächse gehörende Glockenrebe ist eine schnell wachsende 
Kletterpfl anze, die von Juli bis Oktober weißliche oder blau-violette Blüten austreibt. Während 
die unkomplizierte Pfl anze im Kübel relativ klein bleibt, kann sie am Klettergerüst schnell eine 
Höhe von bis zu vier Metern und mehr pro Saison erreichen. Dadurch ist die Glockenrebe als 
Sichtschutzbepfl anzung oder als Schattenspender sehr beliebt. Ein regelmäßiger Beschnitt der 
Triebspitzen sorgt für eine besonders dichte Verzweigung der Ranken. Frost verträgt sie allerdings 
nicht und sie sollte daher frühzeitig in ein Winterquartier umziehen.  md/DEIKE

Kletternde GlockenrebeSudoku  leicht

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in 
jedem Neunerblock, jeder Reihe und jeder Spalte genau 
ein Mal vorkommen.

3 1 8 5 9 7

5 6 2 1 8 4

2 9 1 6

8 6 3 9 4 5

9 1 5 2

3 1 5 6 9

5 4 3 1 6

3 5 4 8 7

1 8 7 6 5

Rebus

Tennis als Freizeit- und Familiensport in schönster Umgebung gibt es 
bei Grün-Weiss Elberfeld auf Kapellen / Lichtscheid. Von der großzü-
gigen Sonnenterrasse haben Sie einen wunderschönen Blick auf alle 
sieben Plätze und die Natur des angrenzenden Gelpetals und können 
die Clubgastronomie genießen. Der familiäre Club bietet Angebote für 
Klein und Groß, drei Tennistrainer kümmern sich um alle Leistungsklas-
sen, vom Anfänger bis zum Turnierspieler. Auch zwei Hallenplätze sind 
vorhanden – für den Winter und bei Regen. Boule-Freunde aufgepasst: 
Eine neue Anlage neben der Terrasse garantiert geselligen Spaß.

Neumitglieder bekommen im ersten Jahr einen Rabatt von 50 % 

Nach vorheriger Anmeldung beantwortet der Vorstand gerne Ihre Fragen.

Endlich wieder feiern!
Der Bergische Partyservice sorgt seit 20 Jahren für stilvolle Partys, Hochzeiten & leckere Büfetts. Ivonne Lichte 
und ihr Team residieren nun seit zehn Jahren im Tennisclub Grün-Weiss. Tagsüber in der Woche 
werden die Tennisliebhaber & Wandergruppen sowie alle anderen Gäste von einem freundlichen Team mit 
leckeren Snacks und kühlen Getränken auf der wunderschönen Anlage & Terrasse versorgt. 

Am Wochenende verwandeln sich die Räume in eine Eventlocation der Extraklasse.
Selbst freie Trauungen, Firmensportfeste und Open Air-Partys sind auf der weitläufigen Anlage 
keine Seltenheit. Büfetts gibt es von bergisch-rustikal über mediterran bis zu Gourmet spezial, 
natürlich auch im Lieferservice. Auch bei der Auswahl der DJs, der Dekorationen, der Blumen oder 
der Vermittlung von Künstlern ist das nette Team immer unterstützend an der Seite seiner Gäste.

Zu unseren speziellen Angeboten zählen All-inclusiv-Partys für Hochzeiten sowie 
individuelle Hochzeitspakete.

Durch speziell eingebaute Hepa-Filter in den Räumlichtkeiten und das Reinigen mit speziellen 
UVC-Geräten kann unbeschwert und sicher gefeiert werden.
Machen Sie sich gerne einen Termin zur Besichtigung und Beratung unter
Tel. 01 51 / 12 43 84 27 oder 02 02 / 31 76 76 60

oder info@bergischer-partyservice.de

Wer jetzt bucht, sichert sich 

große Rabatte!

Lasst die Bälle fliegen! 

Wupperzauber/Bergischer Partyservice, im Tennisclub Grün-Weiss-Elberfeld, Kapellen 16, 42285 Wuppertal

info@gruenweiss-elberfeld.de
www.gruenweiss-elberfeld.de
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Tropical Smoothie

Zubereitungszeit: ca. 25 Minuten (ohne Gefrieren)

Zutaten für 4 bis 6 Gläser

2 reife Bananen, 1 mittelgroße Ananas

400 ml Sahne, 2 Packungen Vanillinzucker

400 ml Kokosmilch, 4 EL Guavendicksaft

einige EL Crushed Ice

Ananassaft, 1 EL Kokosfl ocken

Radio und FernsehenRadio und Fernsehen 

HeidermannHeidermann

Marktstraße 45 | 42369 Wuppertal  
Tel. 02 02 / 75 94 76 05 oder 01 51 / 72 40 64 30 

uwe.heidermann@spwagner.de | www.spwagner.de

Öffnungszeiten: Mo bis Sa 9 – 13 Uhr | Mo, Di und Fr 13 – 18 Uhr
Mittwoch-, Donnerstag- und Samstagnachmittag geschlossen

Ihre Experten für

Gerätecheck • Reparaturservice • Neugeräte

Leihgeräte • Entsorgung • Satellitenschüsseln • u.v.m.

Die gesuchten Begriffe sind waagrecht und senkrecht einzutragen. Die 
Defi nitionen stehen nicht in jeder Zeile in der richtigen Reihenfolge. Einzel-
buchstaben sind nicht defi niert!
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Waagrecht: 
1 Schleimhautentzündung – 
 dringend
2 Investitionen
3 Schlag – nichts Böses
4 kaltes Dessert
5 Frauenname
6 Schweiz. Universitätsstadt – 
 helles englisches Bier
7 laute Aufregung – 
 englisch: Auto
8 ganz junger Wein
9 Sohn des Juda im A.T. – 
 Signaleinrichtung am Auto
10 Stelle, wo etwas aufhört – 
 Geburtsort Einsteins

Senkrecht: 
A poetisch: Zimmer
B Weltalter in der griechischen 
 Antike – achter deutscher 
 Bundespräsident †
C Widerstand, Konspiration
D Konkurs (ugs.) – Stadt 
 am Großen Sklavensee
E Fußgängerin
F mit ... und Recht
G Getreideblütenstand – 
 Backzutat
H Teil des Beines – lateinisch: Gold
J eine Tonart
K deutscher Name Attilas – 
 Pastenbehälter

Französisches Rätsel

Zubereitung
Mindestens eine Stunde vor der Zubereitung 
Bananen schälen, in Stücke schneiden und im 
Eisfach tiefkühlen. Ananas schälen und das 
Fruchtfl eisch in Stücke schneiden. Einige Ana-
nasblätter waschen, trocken tupfen und mit 
vier Ananasstücken beiseitestellen. Sahne 
cremig schlagen, dabei den Vanillinzucker ein-
rieseln lassen. Kokosmilch, Guavendicksaft, 
gefrorene Bananenstückchen, Ananasstücke 
und Crushed Ice auf hoher Stufe mixen, bis 
sich eine cremige Flüssigkeit ergibt. Sahne unterrühren und nach Ge-
schmack mit Ananassaft verdünnen. Den Gläserrand anfeuchten und kopf-
über in die Kokosfl ocken tauchen. Smoothie in die Gläser füllen, mit Blättern 
und Ananasstückchen dekorieren und sofort servieren.  Schorten/DEIKE
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Es gibt wohl kaum ein schöneres 
Urlaubserlebnis, als im warmen 
Meer zu schnorcheln. Ganz ohne 
Tauchschein und kostspielige Aus-
rüstung kann man dabei Fische, 
Korallen und viele andere faszinie-
rende Meeresbewohner beobach-
ten. Möglich macht das der Schnor-
chel, ein Atemrohr, durch das man Luft 
bekommt, während das Gesicht komplett 
unter Wasser ist. Seinen Ursprung hat der Begriff im nordostdeutschen 
Wort „Schnorgel“ oder „Schnörgel“, was Nase oder Mund bedeutet und 
lautmalerisch mit dem Wort „schnarchen“ verwandt ist. Zunächst bezeich-
nete man nur das Luftrohr bei U-Booten als Schnorchel. Später wurden 
auch die praktischen Atemrohre so genannt.  Schorten/DEIKE 

Wörter unter der Lupe
Schnorcheln

Der Verein Bergische Museumsbahnen BMB e.V. ist Betreiber des Ber-
gischen Straßenbahnmuseums in der Kohlfurth und möchte an die vielen 
Straßenbahnbetriebe erinnern, die es früher in der Region gegeben hat. 
Einst war das Straßenbahnnetz in und um Wuppertal mit mehr als 300 
Kilometern das viertlängste in Deutschland. Das Hochwasser im vergan-
genen Juli hat große Schäden verursacht, so dass zurzeit noch kein Fahr-
betrieb geboten werden kann. Der Verein hoff t jedoch, dass noch im 
dritten Quartal der öff entliche Fahrbetrieb wieder aufgenommen werden 
kann. Dann können Bahnfans von der Kohlfurth durch das Kaltenbach-
tal bis nach Greuel fahren. Auch die beliebte Nikolaus-Fahrt ist für dieses 
Jahr wieder geplant. Jeweils an den Betriebstagen, wenn wieder gefahren 
werden kann, und immer samstags hat bis Oktober die Bücherstraßen-
bahn geöff net. www.bmb-wuppertal.de

Straßenbahnmuseum in der Kohlfurth

Der Affen- und Vogelpark Eckenhagen:
Mit Spaß und Freude die Welt der Tiere entdecken

Ein ganz besonderer Tag erwartet die Besucher im 
Aff en- und Vogelpark Eckenhagen. Denn hier er-
lebt man niedliche Tiere hautnah und kann aus 
voller Herzenslust toben und spielen. Im Jahr 2022 
auch ganz neu mit großer, interaktiver Murmel-
bahn, die nicht nur die Kleinen zum gespannten 
Zuschauen und Mitmachen animiert. 

Auch bei Regen ist dieser Park einen Besuch 
wert, denn durch die aufregende Indoorhalle mit 
riesigem Kletterlabyrinth und etlichen Spiel- und 
Hüpfgelegenheiten ist sie der perfekte Ausgleich 
auch bei Regen. Hier können Eltern mit entspann-
tem Blick auf ihre Kinder bei gutbürgerlicher Kü-
che die angenehme Atmosphäre genießen.

In den exotischen und märchenhaften Gärten oder 
den naturnahen Freigehegen fühlt man sich hier 
wie ein Forscher und Entdecker. Besonders für die 
Jüngsten ist es ein Erlebnis, mal einen Berberaff en 
oder einen putzigen Wellensittich ganz aus der Nä-
he beobachten, ja sogar füttern, zu können. Ab die-
sem Jahr ist dies auch über eine weite Panorama- 
Brücke möglich. Hier hat man den perfekten 
Überblick über das gesamte Berberaff engehege und 
erlebt die Welt der Tiere einmal von oben. Im Park 
können aber auch Tiere bestaunt werden wie zum 
Beispiel wunderschöne Lockengänse, knuffi  ge Po-
larfüchse und aufmerksame Erdmännchen. 

Einen unvergesslichen Geburtstag kann man 
hier nicht nur in der Indoorhalle erleben, sondern 
auch in einer unserer zahlreichen, gemütlichen 
Grillhütten. Diese können kostenlos reserviert 
werden und runden ein Fest unter Freunden und 
der Familie so richtig ab. Hier kann nach Herzens-
lust geschlemmt und gefeiert werden. 

Barrierefreiheit ist im Aff en- und Vogelpark 
nicht bloß ein Wort, sondern auch Realität, denn 
so sorgt zum Beispiel die Berg- und Talbahn dafür, 
dass trotz einer Steigung im Park sich alle gut be-
wegen können. 

Aff en- und Vogelpark Eckenhagen
Am Bromberg 6
51580 Reichshof
Täglich von 9 bis 19 Uhr geöff net, auch in den 
Ferien sowie an Sonn-, und Feiertagen 
Tel. 0 22 65 / 87 86
www.aff en-und-vogelpark.de
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NATIONALES NATURMONUMENT. ENNEPETAL.
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EINFACH MAL

EINTAUCHEN 
IN EIN VERSTEINERTES

KORALLEN-
RIFF!

Buchstabensalat Kulturhauptstädte

E G A R P I L S E N U B K

S M L O H K C O T S R R O

M A R S E I L L E L S U P

A D N R A V I G N O N E E

D R P U I A L K O O P G N

R E A A A J L R I P I G H

E T R M S K E A S R T E A

T S I K I Y E K T E I N G

T M S G K E E A A V O G E

O A R K I R W U N I A B N

R F R P N I S C B L E R H

A O E O O R S O U R N O D

C E R R L D U B L I N B N

N M E T A L L I N N O I G

A I A O S Z N I B N B R D

M K U T S G N L N I A A I

A N T W E R P E N Z S M R

L T U N H R R E R I S L D

A L U E T R A W V O I E A

S A G L A S G O W L L T M

T H E L S I N K I E I F L

Außer der grün unterlegten sind hier 38 weitere Kulturhauptstädte versteckt. Die Wörter sind 
waagrecht, senkrecht oder diagonal, vorwärts oder rückwärts geschrieben und können sich 
überschneiden. Die übrig bleibenden Buchstaben ergeben einen Spruch von Oskar Kokoschka.

Logische Reihe
Welche der Figuren von A bis D ersetzt das Fragezeichen?

A

B

C

D
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Tel. 02 02 / 46 00 784 
Ascheweg 18 | 42369 Wuppertal

• Lotto • Zeitungen • Lotto • Zeitungen 
• Zeitschriften • Tabakwaren • Zeitschriften • Tabakwaren 

• Fahrkarten • Grußkarten • Fahrkarten • Grußkarten 
• Gutscheinkarten • Süßes• Gutscheinkarten • Süßes

Anna‘s Lottoladen 
und mehr

wünscht schöne Ferien!

Jetzt bei uns erhältlich:

99EuroEuro
TicketTicket

DasDas

-

3. Juli | 11.00 Uhr

„Verkehrswende – geht das?“
Mit Jürgen Köster, Mitglied der Bezirksvertretung Ronsdorf

16. Juli

Stadtführung „Das andere Zooviertel“
In Zusammenarbeit mit Arbeit & Leben NRW (Details erfragen)

17. Juli | 11.00 Uhr 

„Einmal Gelpetal und zurück“
Ein literarischer Spaziergang durch Ronsdorf 

mit Michael Schumacher.

14. August | 11.00 Uhr 

„Der kleine Urlaub vom Alltag“
mit Musik von Dr. Mojo

28. August | 11.00 Uhr 

„Die 17 globalen Nachhaltigkeitsziele“
mit Sophia Merrem, Eine-Welt-Promotorin

NaturFreunde Deutschlands Ortsgruppe Wuppertal e.V. 

Sommerprogramm 2022
der NaturFreunde

Waagrecht: 2 NASE • PORE – NASS • SAME, 5 SEGMENT • THEOREM – VERLUST • PAPRIKA, 
11 DRV • SSO – IDO • ARG, 13 ERLEBNIS • BEDENKEN – EXLIBRIS • KNICKRIG, 14 EIRUND • ANHALT 
– HENKEL • BEAGLE, 15 GEI • CIS – SEI • EBO, 16 ONA • SIE – RIA • UND, 18 ART • TAG – OES • 
DAD, 19 RUECKEN • STAPFEN – SALMIAK • ERGEBEN, 20 KRABBE • TEUFEL – SCHIEF • TUPFER, 
23 AVAHI • KLAPS – OCKER • DROHN, 24 AEROSOLE • SECHZEHN – BESTZEIT • ALLERLEI, 
26 PEDALE • FARBIG – SANDIG • MENHIR, 27 ALT • IHR – RAI • TEX
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Hinter den Ziffern stehen zweimal zwei Begriffe, von denen jedoch immer nur einer richtig ist. 
Welcher in die obere oder untere Rätselgrafi k passt, muss zuvor ermittelt werden.

Senkrecht: 1 SKELETT • VIETNAM – TSHOGDU • TRUNKEN, 2 FLIRREN • SORGSAM – NONSTOP • 
NORDPOL, 3 MENUHIN • GARDINE – TOEPFER • SEEHUND, 4 ERD • IKE – OPA • EXL, 5 EKSTASE • 
SEEUFER – PIGALLE • VASELIN, 6 DAMM • ABEL – EBBE • GURT, 7 ANTRIEB • GNOCCHI – 
DEBAKEL • PRIMAER, 8 MI • IO – RI • IM, 9 EINLASS • ESSENER – ISRAELI • BOTTICH, 10 ARA • 
PLI – ULK • TRE, 12 MIR • SEE – OUI • DIA, 17 IT • IK – RE • IN, 19. MAGD • RESI – ROMA • SEAL, 
21 CHE • GIN – NUR • EHE, 22 FUN • HIN – UNA • UFO, 25 LP • ZH – RA • UR

Doppelkreuzworträtsel

Löwenzahn – egal ob Flachland oder 
Hochgebirge, auf Wiesen, Feldern 
oder an Wegrändern, er fühlt sich bei-
nahe überall wohl. Gartenfreunde ärgern 
sich über ihn, Kaninchen futtern ihn gern, und manch einer 
macht daraus einen Salat. Es dauert nur wenige Tage, bis 
aus der leuchtend gelben Blüte der Pfl anze zahlreiche graue 
Schirmchen werden – die Pusteblume. Sie ist vor allem bei 
Kindern beliebt und gilt als Symbol für den Kreislauf des 
Lebens. Der Löwenzahn braucht diese Verwandlung, um 
sich zu vermehren: Wenn die gelben Blütenblätter welken 
und abfallen, wachsen die Früchte in Form der kleinen Fall-
schirmchen heran. Kurz darauf öffnet sich die Blüte der 
Pusteblume, und die Samen werden vom Wind überall ver-
streut.  Glawion/DEIKE

Warum wird Löwenzahn
zur Pusteblume?
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Erlebniswelt – Blauer See Ratingen
Direkt am Blauen See in Ratingen gelegen findet 
man die Erlebniswelt Ratingen. Sowohl für den 
Wandernden als auch dem Besucher der umliegenden 
Einrichtungen bietet diese kleine Welt die Möglich-
keit, kurz innezuhalten. Ein besonders großzügiger 
Spielbereich für Kinder von zwei bis 12 Jahren lässt 
eine aktive Beschäftigung zu, während die Eltern 
oder Großeltern verweilen. Aber auch ohne Kinder-
begleitung lohnt sich der Besuch. Die Waffeln und 
der Kaffee sowie die Bockwurst mit selbstgemachtem 
Kartoffelsalat sind über die Stadtgrenzen Ratingens 
hinaus bekannt und beliebt. Unterschiedliche Sitz-
gelegenheiten auf dem ca. 10.000 qm großen Areal 
geben den Gästen die Möglichkeit, entweder mit-
tendrin oder halb im Wald einen Cappuccino oder 
auch ein kühles Bier zu trinken. 

Neben den üblichen Softgetränken und Impuls-
eis bietet die Erlebniswelt Waffeln, Flammkuchen, 
selbstgemachte Kartoffelsuppe und Kartoffelsalat, 
Sandwiches und vieles mehr für den kleinen oder 
großen Hunger. Ein umfangreiches Angebot an Kaf-
fee- und Tee-Spezialitäten lässt keine Wünsche offen.

Die Erlebniswelt hat ganzjährig von dienstags bis 
sonntags in der Zeit von 11.00 bis 18.00 durchge-

hend geöffnet. Montags ist Ruhetag.
Bis zum Umbau bzw. der anstehenden Moderni-

sierung können keine geschlossenen Räumlichkeiten 
angeboten werden.

Ein großer Parkplatz, der in der Regel kosten-
frei ist, befindet sich direkt unterhalb des Geländes. 
Tel. 0 21 02 / 57 95 171
www.erlebnisweltratingen.de.

Gemeinsamer Nenner
Finden Sie die Wörter, die den 
angegebenen Begriffen, voran- 
oder hintangestellt, einen neuen 
Sinn geben. Alle drei gefunde-
nen Wörter haben ihrerseits wie-
der ein solches gemeinsames 
Wort, das schließlich das Lö-
sungswort ergibt.

KASTEN

EHE

HIMMEL

AUSNAHME

STRICK

MAUER

HAUCH

VEILCHEN

WOLKE

........................................ ....................

...............................

Sudoku  mittel

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sie in jedem Neunerblock, 
jeder Reihe und jeder Spalte genau ein Mal vorkommen.

6 1 7

8 6 2

1 5 9 2

5 4 1

7 1 5 3 8 9

6 8 1 9

8 4 3

3 4 6 2

8 9 5 4

„Sommer ist die Zeit, in der es zu heiß ist, um 
das zu tun, wozu es im Winter zu kalt war.“
 (Mark Twain)
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Zahlenkreuzworträtsel
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5
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9
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5

5

13

13

3

5

5

21

18

12

20

17

14

5

18

Gleiche Zahlen bedeuten gleiche Buchstaben. Durch Ausprobieren ist jeder Zahl ein Buchstabe zuzuordnen, sodass ein vollständiges Rätsel entsteht.
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1  Wie heißen die bekannten 
 Steilklippen an der 
 Südwestküste Irlands? 

A  Bow Fiddle Rock 

B  Old Harry Rocks 

C  Cliffs of Moher

D  Cardigan Bay

2  Welches irische Getränk 
 ist kein Bier? 

A  Ale

B  Stout

C  Porter

D  Cider

3  Welche Ballade gilt als 
 inoffi zielle Hymne der Iren? 

A  „Jacky Boy“ 

B  „Danny Boy“     

C  „Franky Box“

D  „Andy Boy“

4  In welcher Stadt ist jemand 
 zu Gast, der den berühmten 
 O‘Donoghue‘s Pub besucht? 

A  Dublin

B  Cork

C  Belfast

D  Galway

5  Was ist auf dem Wappen der 
 Republik Irland zu sehen?

A  eine Harfe

B  ein Keltenkreuz

C  ein Kelch

D  ein Schaf

6  Welche vorübergehend 
 ausgestorbene gälische 
 Sprache wird auf der Isle 
 of Man gesprochen? 

A  Manx

B  Foldex

C  Cymric

D  Ragdoll

7  Welcher Ire wurde 1996 im 
 gleichnamigen Drama von 
 Liam Neeson gespielt? 

A Michael Collins

B Oscar Wilde

C Daniel O’Connell

D Jonathan Swift

Irland-Quiz

Für Abenteurer ist der Waldkletter-
park in Velbert-Langenberg genau 
die richtige Adresse. Im schönsten 
Waldambiente bietet der Kletter-
park mehr als 100 Kletterelemente, 
Seilrutsche, Tarzansprünge, Todes-
schleuder, Banana-Jump, ein Klet-
terlabyrinth und Xtreme-Parcours. 

Kinder ab 105 cm Körpergröße 
können sich auf dem Kinder-Par-
cours austoben. Hier sind sie per-
manent gesichert und können un-
bekümmert klettern. Einzigartig in 
Deutschland ist ein Netz-Labyrinth 
in 12 Metern Höhe. Der Adventure-
Parcours bietet Kindern ab 140 cm 

Körpergröße zahlreiche Herausfor-
derungen, u.a. Seilbahnen mit bis 

zu 150 Metern Länge.
www.wald-abenteuer.de

Waldkletterpark in Velbert-Langenberg
Mehr als 100 Kletterelemente für große und kleine Abenteurer

WALD ABENTEUER
Ab nach oben!

Waldkletterpark 
Velbert-Langenberg
www.wald-abenteuer.de
Tel : 0221 98256000

Mit Kletterbistro, 
Biergarten und 
Minigolf

 Anzeige

mode wollparadies

Handarbeiten sind voll im Trend: die 
einen haben ihr kreatives Hobby ge-
funden, anderen ist Nachhaltigkeit 
besonders wichtig. Auch das Nähen 
erfährt einen Boom. Daher gibt es 
beim Mode und Wollparadies jetzt 
auch Nähbedarf. Hobbynäherin-
nen finden hier hochwertige Ware 
der Firmen Prym und Gütermann 
– Reißverschlüsse, Nähmaschinen-
nadeln, Knöpfe, Applikationen und 
vieles mehr. „Wenn ein Artikel gerade nicht 

vorrätig ist, können wir ihn ger-
ne bestellen“, erläutert Marion 
Kunze, Inhaberin des Mode und 
Wollparadieses. Dabei können 
die Kunden vor Ort aus verschie-
denen Katalogen das Passende 
auswählen. Wichtig ist Marion 
Kunze die kompetente Beratung 
durch qualifizierte Mitarbeiter. 
Das gilt sowohl bei Wolle, Strick- 
und Nähbedarf, als auch bei der 
Damenmode. Marion Kunze bie-
tet Hosen, Jeans, Jacken, Pull-
over, Strickjacken, Blusen und 
T-Shirts in den Größen 36 bis 50.

Eventuelle Änderungen werden 
von Fachpersonal vorgenom-
men. Dazu hat sie ein Angebot an 
ständig wechselnden modischen 
Accessoires vorrätig.

Nähbedarf im

Im Angebot: Nähgarne von Gütermann.

Mode + Wollparadies
In der Krim 9
Tel. 02 02 / 46 08 00
wollparadies@online.de 
www.modeundwollparadies.de

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr 9.00 – 13.00 Uhr 
und 15.00 – 18.30 Uhr
Sa 9.00 – 13.00 Uhr

Große Auswahl an Knöpfen, Druckknöpfen, Applikationen und mehr.

NEU

Insel-Anagramme

Anders sortiert, ergeben die Buchstaben Inseln. Welche sind es?

1 CALL AMOR 2 DRAMA-EI 3 ANISRINDE

4 FRAU NERVTE UTE 5 LANGDOHLE

6 IRANBASS 7 MAUSART 8 ALTARZONE
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Auch in Corona-Zeiten muss man 
nicht auf einen Ausflug verzichten. 
Direkt vor der eigenen Haustür gibt 
es viele Möglichkeiten, sich beim 
Wandern an der frischen Luft zu be-
wegen. In der Klutertstadt Ennepetal 
kann man eine erlebnisreiche Zeit 
verbringen und neue faszinierende 
Orte abseits des Großstadttrubels 
entdecken. Die Klutertwelt lädt Groß 
und Klein ein, auf eine spannende 
Reise zu gehen. Allein oder zu meh-
reren, zu Fuß oder per Rad. Die Be-
sucher können sich einfangen lassen 
von der Atmosphäre der Landschaft 
entlang der Ennepe. Zwei Themen 
sind für die Klutertstadt prägend: 
Erdgeschichte und Industrie, die bei-
de eng miteinander verzahnt sind.
 
Auf Spurensuche:
Der Ennepetaler Karstwanderweg
Schon seit Jahrzehnten hatte der En-
nepetaler Höhlenforscher Stefan  
Voigt an der Ausarbeitung eines 
Karstwanderweges gearbeitet, der 
möglichst alle Ennepetaler Karstphä-

nomene zeigen und erklären, jedoch 
auch viele weitere Besonderheiten am 
Wegesrand beschreiben sollte. 

Die Route des Ennepetaler Karst-
wanderweges auf den Spuren der Erd-
geschichte bringt den Wanderfreun-
den die Schätze und Besonderheiten 
der unmittelbaren Umgebung nahe. 
Über vier Berge hinweg führt die 
Route auf eine schöne und abwechs-
lungsreiche, etwa zwölf Kilometer 
lange Wanderung. 

Mit Hilfe des Wanderführers öff-

net der Autor den Besuchern nicht 
nur die Augen für die lokale Geolo-
gie, sondern auch für die Biologie am 
Wegesrand sowie historische Ereig-
nisse und deren Hintergründe. 

Für ein besonderes Natur- und Wander-
erlebnis – Der Wappenweg
Die Wanderroute des Wappenwegs 
folgt in weiten Teilen den Ennepe-
taler Stadtgrenzen. Mit einer Länge 
von insgesamt 56 Kilometern bleibt 
es eher den sehr ambitionierten Wan-

derern vorbehalten, den Weg an ei-
nem Tag ganz kennenzulernen. Den-
jenigen, denen es vor allem auf das 
Natur- und Wandererlebnis an-
kommt, wird empfohlen, die Strecke 
in fünf Teilstrecken zu begehen.

Unterschiedlichste Themen – 
Rundwege der AG Wandern
Die Ennepetaler Arbeitsgemeinschaft 
Wandern hat insgesamt neun Touren 
mit einer Streckenlänge zwischen 
acht und 20 Kilometern ausgearbei-
tet, die sich mit den unterschiedlichs-
ten Themen befassen, und zeigen, wie 
schön die Landschaft in Ennepetal 
ist. Die Wanderer können die Land-
schaft und daneben die Fernsicht von 
den Höhen bis nach Bochum oder 
Gelsenkirchen genießen. Ganz be-
wusst führen die Wanderexperten 
Besucher auf Rundwegen durch die 
Klutertstadt. Man kommt immer 
wieder zum Ausgangspunkt zurück.

Info zu allen Wanderungen: Gas-
straße 10, 58256 Ennepetal, Tel. 023 
33 / 988 00, www.klutertwelt.de.

Auf dem Ennepetaler Karstwanderweg erfahren die Wanderer viel über die Erdgeschich-
te, über Schätze und Besonderheiten am Wegesrand. Foto: Klutertwelt (Böttcher)

Wanderungen rund um die Klutertstadt Ennepetal 

Ennepetal – Höhlenerlebnis und vieles mehr
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Wasser, Feuer, Erde, Luft – schon die alten Griechen hielten diese vier Elemente  
für die Bausteine unserer Welt. Sie umgeben uns auch im Alltag überall.

Welches Motiv passt zu welchem Element und  
welches kann keinem der vier zugeordnet werden?  

Ein Heißluftballon ist mit etwa 40 Kilometern in der Stunde  
unterwegs. Herr Moser hat eine Fahrt gebucht, die 1,5 Stunden  
dauert. Welche Strecke legt er in dieser Zeit zurück?

Wenn du die nummerierten Begriffe in das Rätselgitter  
einträgst, erhältst du in der farbigen Zeile das Lösungswort. 

1

2

3

Großes Kinderrätsel



DAS BRAUCHST DU:

SO GEHT ES:

         Spül die Dosen gut aus und entfern die Deckel sowie 
         die Etiketten. Stich dann mit dem Korkenzieher vorsichtig 

       zwei Löcher seitlich, kurz unterhalb des Bodens hinein.

1

                Nun musst du 
                   nur noch die Schnur 

                durch die Löcher fädeln 
              und so zusammenknoten, 

          dass du gut daran ziehen kannst, 
wenn du auf den Stelzen stehst.

3

2

Bemal die Dosen 
       anschließend mit 

                Farben deiner Wahl.

aus Dosen Basteln

  zwei große Konservendosen

  Acrylfarbe

  Pinsel

  Korkenzieher

  dicke Schnur

  Schere

Bastel-Idee

Der pummelige Bär mit dem dicken schwarz-weißen Fell 
und den runden Ohren sieht aus wie ein riesiger Teddy. 
Dass er mit seinen schwarzen Rändern um die Augen 
immer so traurig guckt, trägt dazu bei, dass man ihn 
knuddeln möchte. Dazu wäre er mit seinen 1,70 Metern 
und 150 Kilogramm allerdings etwas zu groß. Ein Panda-
baby hingegen bringt nur etwa 90 bis 130 Gramm auf die 
Waage und ist recht lange auf die Mutter angewiesen. Kein 
Wunder, dass ein Pandaweibchen meist nur ein Junges auf-
zieht. Die Einzelgänger sind in den dichten Wäldern des subtro-
pischen Berglands in China zu Hause. Dort ernähren sie sich fast ausschließlich vom schwer 
verdaulichen Bambus und verbringen etwa 14 Stunden am Tag mit Fressen. Der Bestand der 
Pandas wird auf rund 1900 Tiere geschätzt und schrumpft weiter, obwohl sie unter strengem 
Schutz stehen. Leider haben es manche Wilderer trotzdem auf ihr schönes Fell abgesehen. 
Natürliche Feinde haben die Bären kaum. In manchen Panda-Aufzuchtstationen sind die Tier-
pfl eger als Pandas verkleidet, damit sich die Tiere nicht an Menschen gewöhnen.  ab/DEIKE

Tierwelt Der Pandabär – 
ein seltener Einzelgänger 

Labyrinth
Der kleine Vogel will sich das Boot holen, um auf 
dem See zur Insel zu gelangen. Auf dem Weg 
sammelt er alle roten Beeren ein. Er trägt das 
Boot zum Wasser, rudert zur Insel, macht ein 
Foto und läuft dann zurück. Er darf keinen Weg 
zweimal gehen. Kannst du ihm helfen?

28
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Tag am Strand 
Die rechts aufgelisteten Wörter kannst du vor-
wärts, rückwärts, senkrecht, waagrecht oder 
diagonal im Buchstabengitter fi nden. Die übri-
gen Buchstaben verraten dir das Lösungswort.

Die beiden Bilder unterscheiden sich durch zehn Veränderungen. Kannst du sie fi nden?

Finde die zehn Fehler!

Seifenblasen sind zwar 
schön anzusehen, aber äu-
ßerst kurzlebig: Sie schwe-
ben in der Luft und zerplat-
zen nach kurzer Zeit. Ihre Haut 
besteht aus zwei dünnen Seifen-
schichten, die in der Mitte Wasser einschließen. Die 
Seifenteilchen richten sich mit ihrem negativ gelade-
nen Pol zum Wasser in ihrer Mitte aus. Dieses fl ießt 
zwischen den Seifenschichten mit der Zeit zum unte-
ren Ende der Blase. Dadurch wird die Wasserschicht 
im oberen Bereich immer dünner. Ist sie so dünn, dass 
die beiden Seifenschichten sich berühren, treten die 
beiden Schichten in Wechselwirkung. Ihre Ladungen 
bewirken, dass die Blase platzt.  Brückner/DEIKE

Warum platzen Seifenblasen 
von selbst?

Schattenspiel

B

C

D

E

A

F

      Welcher Fisch von 
  A bis G sieht nicht 
  genauso aus wie 
     die anderen?

G

Unterwasserwelt

Welcher Schatten
von B bis D passt 
genau zu Bild A?

Blumenpracht 
Auf der Wiese blühen Blumen und summen Bie-
nen. Das Ergebnis der Rechnung sagt dir jeweils, 
an welcher Stelle des Alphabets der Buchstabe 
steht, der gesucht wird (1 = A, 2 = B, 3 = C usw.). 
Trage diese Buchstaben in die angegebenen 
Kästchen ein, und du erhältst das Lösungswort. 

ALGE
BADEHOSE
EIMER
EIS
FLOSSEN
HAI
INSEL
MUSCHEL
QUALLE
SALZ
SANDBURG
SCHAUFEL
SEESTERN
WASSERBALL
WELLEN
WIND
WOGEN
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

dicklich

Bumme-
lei

Seufzer

Märchen-
figur
( ... Baba)

mit Geld
erwerben

Hab-
sucht

End-
spurt
(engl.)

Kapital-
ertrag

Abk.:
Milli-
meter

kurz für:
an dem

DEIKE 1214-0722

(Mehrzahl)(Mehrzahl)

(englisch)

dt.
Internet-
kenn-
zeichen

(Mehrzahl)

Aufl ösungen
Die vier Elemente
1. Wasser: Regenschirm, Fisch, Fluss, 
Wasserhahn, Boot; Feuer: Streichholz, 
Kerze, Lagerfeuer; Erde: Sand, Steine; 
Luft: Luftballon, Wolke, Heißluftballon, 
Adler; der Joghurt passt zu keinem Element. 
2. Herr Moser legt 60 Kilometer zurück. 
(In einer Stunde 40 km, in einer halben 
Stunde 20 km; 40 km + 20 km = 60 km)
3. EDELSTEIN (1. Regen, 2. Adler, 
3. Feuer, 4. Fluss, 5. Fisch, 6. Steine, 
7. Kerze, 8. Wind, 9. Sand)

Labyrinth Unterwasserwelt 
   G – Der Fisch 
   hat eine größere 
   Flosse. 

Blumenpracht BLUETENDUFT 
(10 – 8 = 2, 3 x 4 = 12, 7 x 3 = 21, 10 : 2 = 
5, 12 + 8 = 20, 25 : 5 = 5, 6 + 8 = 14, 11 – 7 
= 4, 26 – 5 = 21, 18 : 3 = 6, 4 x 5 = 20) 

Tag am Strand
SONNEN-
BRAND

Schattenspiel C

Finde die zehn Fehler!

  Finde die zusammen-
      gesetzten Begriffe, 
       die auf den Bildern 
        von 1 bis 4 darge-
      stellt sind!

1

2

3

4
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Doppelwörter

Doppelwörter
1. FLASCHENZUG
2. BAUMKRONE
3. APFELTASCHE
4. STEINZEIT
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Auflösungen
Paare finden
A und G, B und D, C und K, E und I, F und H 

Im Namen steckt‘s ANIMATEUR

Alphametik

Kreisverkehr
1. Strand, 2. Bikini, 3. Kueste, 4. Ferien
5. Shorts

Puzzle ELEKTRO-HALBACH

Rebus HITZEREKORD 
(Eis, Zebra, Kekse, Orchideen)

Versteckrätsel METEORSCHAUER
Magen, Ende, Tante, Elba, Oma, rund, Stall, 
Chor, Henne, Alter, Unke, Eklat, Rabe

Sudoku

Kopfnuss 
B – Die Summe der Quadrate 
in jeder Reihe und Spalte ist sieben.

Fotodrudel BRUSTHAARE

Mathemodell

Der dritte Buchstabe REISEZIELE – 
Karten, saeen, Heiler, Weste, Kaese, Gaze, 
Heil, Feen, Ablage, Guete

Einer fällt aus der Reihe H – Die Schleife 
um den Brief ist unvollständig.

Original & Fälschung 

Sudoku 

Zahlenlogik 19/9 – Zahlen im inneren und 
im äußeren Kreis erhöhen sich im Uhrzei-
gersinn jeweils um 4.

Konsonantenverhau 
Mach es wie die Sonnenuhr, zaehl die hei-
teren Stunden nur.

Wortsuche SONNENENERGIE

Symbolrechnen 

Ausschnitträtsel F 

Schiffe versenken

Sudoku 

Silbenrätsel 
„Das Reisen fuehrt uns zu uns selbst zuru-
eck.“ – 
1. Inbesitznahme, 2. Sterndeuter, 
3. Verwundung, 4. Rechtsanwalt, 
5. Generalstreik, 6. Anschluss, 
7. Schreinerei, 8. Auszubildende, 
9. Wuerfelbecher, 10. Bananensplit, 
11. Ernuechterung, 12. Leitsatz, 
13. Tennisturnier, 14. Wolkenbruch, 
15. Unterstuetzung, 16. Geldsegen, 
17. Einbauschrank, 
18. Unbedenklich 

Mathemodell 

Schüttelrätsel 
WELLENREITEN – 
wieso, Euter, 
Leder, Lachse, 
Einzel, Neinsager, 
Reset, Eklat, 
Insekt, Traverse, 
Ehrung, Nepal

Original & Fälschung

Gitterrätsel 

Schüttelschwede

Tunnel

Würfelrätsel „Jeder Mensch liebt Kompli-
mente.“ – 1. Jaunde, 2. Reform, 3. Sorgen, 
4. Schuld, 5. lieben, 6. kokett, 7. Plenum, 8. 
mieten, 9. Termin

Sudoku 

Zeichensuche 10 x 4 + 234 : 13 – 33 = 25;
693 : 21 x 4 + 80 – 210 = 2; 99 – 6 x 12 + 
54 : 6 = 36 

Um die Ecke geschaut
WASSERZEICHEN, STANDPUNKT 

Sehenswürdigkeiten am Faden 
PONTE VECCHIO, SIEGESSAEULE, 
TRIUMPHBOGEN, KARLSBRUECKE 

Sudoku 

Rebus URLAUBSERINNERUNG (Burger, 
Taube, Klarinette, Donnerstag, Burg) 

Französisches Rätsel

Buchstabensalat 
„Europa Ist kein geografischer, sondern ein 
kultureller Weltteil.“ – Amsterdam, Antwer-
pen, Avignon, Berlin, Bruegge, Cork, Dublin, 
Essen, Florenz, Genua, Glasgow, Graz, 
Helsinki, Istanbul, Kaunas, Kopenhagen, 
Krakau, Lille, Linz, Lissabon, Liverpool, 
Madrid, Maribor, Marseille, Matera, Novisad, 
Paris, Pilsen, Porto, Prag, Reykjavik, Rijeka, 
Rotterdam, Salamanca, Sibiu, Stockholm, 
Tallinn, Thessaloniki, Weimar

Logische Reihe D – Die Figur wird 
um 90 Grad gegen den Uhrzeigersinn 
gedreht, und die Hintergrundfarbe 
wiederholt sich in der Reihenfolge 
Grün, Gelb, Blau.

Doppelkreuzworträtsel

Sudoku 

Gemeinsamer Nenner 
WASSER – Bett, Fall, Duft 

Zahlenkreuzworträtsel 

Irland-Quiz 1 C, 2 D, 3 B, 4 A, 5 A, 6 A, 7 A 

Insel-Anagramme 1. Mallorca, 2. Madeira, 
3. Sardinien, 4. Fuerteventura, 5. Helgoland, 
6. Sansibar, 7. Sumatra, 8. Lanzarote 

1 0 2 0 3 0

3 9 3 6 8 4 0 7

4 9 3 8 8 4 3 7
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Beste Qualität zu absoluten Top-Preisen

SOMMERFERIEN SPEZIAL
27. Juni –  9. August 

www.meisterblumberg.de
Stahlschmidtsbrücke 11 | 42499 Hückeswagen | Tel. 0 21 92 / 91 60 - 3 81

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 8.30 bis 18.30 Uhr, Sa 8.00 bis 18.30 Uhr
– Für Druckfehler keine Haftung –

Schweinenackensteaks

verschieden grillfertig mariniert ... 1 kg

Devesa Angus Burger Patties 
High Quality Beef

4 x 150 g TK atmos ..................... 1 kg

Rinderhüftsteaks

nur mariniert .............................. 1 kg

Grillbratwurst Premium

5 x 100 g ................................... 500 g

Krakauer

5 x 100 g ................................. 500 g

4,85 € 4,49 €
(8,98 € /kg)

5,09 €
(10,18 € /kg)

11,65 €

14,99 €

Geflügelcurry-
chilikäsegriller
Vier Geschmacksrichtungen 
vereint in einer Wurst 
4 x 75 g ............................................... 1 kg

8,30 €
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